
Dalla Prima Lettera ai Corinzi di san Paolo Apostolo
12,12 Come infatti il corpo è uno solo e ha molte membra, e tutte le
membra del corpo, pur essendo molte, sono un corpo solo, così
anche il Cristo. 13Infatti noi tutti siamo stati battezzati mediante un
solo Spirito in un solo corpo, Giudei o Greci, schiavi o liberi; e tutti
siamo stati dissetati da un solo Spirito. 14E infatti il corpo non è
formato da un membro solo, ma da molte membra. […] Dio ha
disposto il corpo conferendo maggiore onore a ciò che non ne ha,
25perché nel corpo non vi sia divisione, ma anzi le varie membra
abbiano cura le une delle altre. 26Quindi se un membro soffre, tutte
le membra soffrono insieme; e se un membro è onorato, tutte le
membra gioiscono con lui. 27Ora voi siete corpo di Cristo e, ognuno
secondo la propria parte, sue membra.

La comunione con gli altri 14

Dalla Messa

Nei Riti di Comunione si 
mostra il nostro essere
comunità: preghiamo 

insieme il Padre Nostro 
(e non un Padre mio!) e 

poi ci scambiamo il dono 
della Pace.

Alla vita

Con la forza che mi dà 
Gesù mi impegno a 

vivere in amicizia con gli 
altri, a pregare per loro, 

e con quanti mi sono 
contro a fare la pace.

Per riflettere

• Quando «mi sento» 
parte della Chiesa?

• In quali situazioni 
posso vivere di più la 
comunione?
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